Imagerie aux ultrasons 
(Échographie et doppler)
A) Appareillage : 

L’échographie comporte un ordinateur, un écran, un clavier et des sondes.

Il y’a plusieurs types de sondes : 

· Transcutanée.

· Endovaginale.

· Endorectale.

B) Principe : 

Les ultrasons ont une fréquence élevée située en dehors du pallié de l’écoute humaine, ils sont supérieurs à 20000Hz.

Ces ultrasons sont émis par la sonde, ils se propagent dans les différents tissus et se réfléchissent de manière différente selon la structure des tissus. Ces ondes réfléchies sont receuillées par la sonde et transmises à un ordinateur, qui va les analyser et les transformer en image.

Les milieux liquidiens facilitent la propagation des ultrasons, c’est pour ça qu’un remplissage vésicale et nécessaire pour étudier les organes pelviens (utérus, ovaire, prostate).

La propagation des ultrasons est très diminuée dans l’air, cet examen est donc très gêné par les structures contenant de l’air comme le tube digestif et les poumons, il faut aussi se débarrasser de l’air interposé entre la sonde et la peau en appliquant du gel sur la peau. 

L’os aussi ne permet pas la propagation des ultrasons.

C) Sémiologie élémentaire :

· Liquide : noir = anéchogène ou transcenique.

· Tissus (muscles, organes) : gris foncé = hypoéchogène

· Graisse et calcifications : gris clair ou blanc = hyperéchogène

D) Avantages et limites de l’échographie :

( Avantages :  

· Simple.
· Accessible.

· Indolore.

· Non irradiant.

· Permet une excellente étude de certains organes comme le foie, la rate, les organes génitaux internes…

( Limites :
· Les gaz digestifs.

· Obésité.

· Cicatrice et plaies opératoires.

· Ascites de grandes abondances.
· Dépend de l’expérience de l’opérateur et de la qualité de l’échographie.

E) Doppler : 

C’est une technique qui étudie la circulation des sons et la perméabilité des vaisseaux, elle mesure les vitesses systoliques et diastoliques, les indexes de résistance, les sténoses, les anévrismes, etc.

( Doppler couleur : permet d’étudier la perméabilité des vaisseaux. Un vaisseau qui se remplit de couleur est perméable, les parties qui ne se remplissent pas par la couleur sont thrombosées.

( Doppler pulsé : donne une courbe qui est en relation avec la vitesse de circulation.
